
Guía Práctica para 
Elegir tu Talla de 
Anillo

Método 1: 

Encuentra tu talla ideal comparando un anillo que te quede bien con los círculos 
de referencia o consultando las equivalencias internacionales.

📏 Instrucciones de Uso

1.  Coloca un anillo que te quede bien sobre los círculos de la guía.
2.  Asegúrate de que el borde interior coincida exactamente con el contorno.
3.  Si dudas entre dos tallas, elige la mayor para mayor comodidad.
4.  Imprime la guía en tamaño real para obtener resultados precisos.



Método 2: 

Este método utiliza una plantilla imprimible para obtener una talla 
aproximada de tu anillo.



PLANTILLA A ESCALA

Nota: La medida puede variar según la hora del día o la temperatura. Para mayor 
precisión, mide el dedo cuando esté a temperatura ambiente.


